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PUSAT kebugaran di ibu kota Korea 
Selatan (Korsel), Soul, dan wilayah sekitarnya 
dilarang memutar musik dengan tempo lebih 
tinggi dari 120 ketukan per menit (bpm), untuk 
pencegahan penyebaran virus Corona.

Selain itu, treadmill juga akan dibatasi hing-
ga maksimum 6km/jam (3,7 meter per jam).

Pejabat kesehatan mengatakan pembatasan 
itu akan mencegah orang bernapas terlalu cepat 
atau memercikkan keringat satu sama lain.

Melihat sekilas musik K-pop menunjuk-
kan jika penggemar Blackpink mungkin lebih 
menderita daripada pengikut BTS.

Mereka yang menghadiri kelas olahraga 
seperti Zumba, spin, dan aerobik di wilayah 
Seoul yang lebih besar akan menghadapi batas 
120bpm mulai Senin (12/7).

Orang-orang juga hanya diperbolehkan 
menghabiskan dua jam pada satu waktu di 
fasilitas olahraga dalam ruangan dan tidak 
boleh menggunakan pancuran.

Semua fasilitas olahraga harus tutup pada 

Yayasan Tzu Chi Indonesia

Bodhisatwa Dunia Mempelajari dan 
Memahami Dharma
(Master Cheng Yen)

ASALTAU!

Cegah Covid-19, Korsel Larang
Gym Putar Lagu Irama Cepat  

Anak Tega Aniaya Ibu Karena
Merasa Capek Mengurusinya
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Pakar mengatakan, 3T (testing,tracing, 
treatment) di masyarakat juga harus 
 diperkuat untuk  meringankan beban 
rumah sakit  yang nyaris kolaps karena 
membludaknya pasien Covid-19

akan ruang ICU diharapkan sema-
kin tercukupi. Dengan demikian, 
harapannya tidak ada lagi warga 
yang kesulitan mendapat tempat 
tidur di rumah sakit.

Kemudian, terkait obat-
obatan, pemerintah tengah beru-
paya memenuhi seluruh kebutu-
han. Luhut mengaku bahwa RI 
masih kekurangan Remdesivir 
dan Actemra. Oleh karenanya, ia 
bersama Menteri Kesehatan akan 

JAKARTA (IM) -  Pemerin-
tah sudah menjalankan worst case 
scenario atau skenario terburuk 
lonjakan Covid-19 menyusul 

tingginya penambahan kasus vi-
rus corona di Indonesia beberapa 
waktu terakhir.

Menteri Koordinator Bi-

Akibat lonjakan drastis pasien 
Covid-19, angka keterisian tempat 
tidur atau bed occupancy rate 
(BOR) di rumah sakit rujukan 
untuk pasien terinfeksi virus co-
rona ikut meningkat. Terkait hal 
tersebut, Luhut telah meminta 
TNI membuka rumah sakit-
rumah sakit lapangan.

Bersamaan dengan itu, sejum-
lah bangunan dikonversi menjadi 
rumah sakit darurat Covid-19 dan 
tempat isolasi pasien. Dengan 
penambahan tersebut, kebutuhan 

dang Kemaritiman dan Investasi 
(Menko Marves) Luhut Binsar 
Pandjiatan mengatakan, skenario 
tersebut berkaitan dengan penam-
bahan fasilitas layanan kesehatan, 
penyediaan obat-obatan, hingga 
pemenuhan kebutuhan oksigen.

“Penambahan tempat tidur di 
Jakarta dengan worst case scenario 
saya kira berjalan terus. Dan juga 
di Jawa Barat, Bandung, di Sema-
rang, sampai di Jawa Timur dan 
Bali,” kata Luhut dalam konferensi 
pers daring, Senin (12/7).

Pemerintah Mulai Jalankan Skenario
Terburuk Lonjakan Kasus Covid-19

IDN/ANTARA 

Penyebar Video Syur Gisel- Nobu
Divonis 9 Bulan Penjara

IDN/ANTARA 

VAKSIN COVID-19 SINOPHARM KEMBALI TIBA DI INDONESIA
Pekerja memeriksa kondisi kontainer berisi vaksin Covid-19 Sinopharm  setibanya 
di Terminal Cargo, Bandara Internasional Soekarno Hatta, Tangerang, Banten, 
Selasa (13/7). Sebanyak 1,4 juta dosis vaksin Sinopharm tiba di Indonesia 
 menggunakan pesawat Garuda Indonesia dan akan digunakan untuk kebutuhan 
vaksinasi Gotong Royong.
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Kebakaran diduga karena ledakan 
tangki oksigen milik rumah sakit 
yang terletak di Kota Nassiriya, 
Ira selatan. Demikian informasi 
dari salah seorang pejabat kes-

ehatan dan polisi, Senin (12/7), 
waktu setempat.

Saat regu  penyelamat  menyisir 

NASSIRIYA (IM) - Setida-
knya 42 orang tewas dan lebih dari 
60 lainnya luka-luka saat si jago 
merah membakar rumah sakit 
untuk pasien Covid-19 di Irak. 

42 Orang Tewas dan  60 Terluka
Saat RS Covid di Irak Kebakaran

(13/7).
Dari fakta persidangan, kata 

Robert, terungkap yang pertama 
kali membuat video porno itu 
adalah Gisel. Kemudian Gisel 
pula yang menyebarkannya ke-
pada Nobu.

“Nah terungkap di persidan-
gan yang pertama kali membuat 
video itu Gisel dan Nobu, lalu ke-
mudian terungkap di persidangan 
yang mengirim video pertama kali 
itu adalah Gisel, Gisel mengirim 
ke Nobu, itu,” jelasnya.

Menurut Robert, kliennya 
bukan orang yang pertama kali 
menyebarkan dan mendapatkan 
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JAKARTA (IM) - Muham-
mad Nurfajar dan Priyo Pambudi 
alias PP dan MN, penyebar video 
syur Gisella Anastasia dengan 
Michael Yukinobo Defretes 
(Nobu), divonis 9 bulan penjara 
dan denda Rp 50 juta.

Pengacara salah satu terda-
kwa, Robert Sihotang, merasa 
keberatan karena menurutnya kli-
ennya bukan penyebar pertama.

“Ya atas putusan itu, ya kita 
keberatan karena bukan dia 
yang pertama kali--seperti yang 
dulu saya pernah sampaikan di 
persidangan pertama--bahwa 
yang pertama kali yang harusnya 
bertanggung jawab,” kata Robert 
saat dihubungi wartawan, Selasa 
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lakang rumahnya di Kabupaten 
Simalungun,Senin (12/7).  

Warga Huta Ganjang, Nagori 
Pardomuan Nauli, Kecamatan 
Pematang Bandar, Kabupaten Si-

malungun, Sumatera Utara, tidak 
mengetahui adanya aliran listrik 
di kawat jemurannya. Kapolres 

SIMALUNGUN (IM) - 
Seorang ibu dan anaknya, Pur-
nama Silalahi (44 tahun) dan 
Sara Pardede (16 tahun), tewas 
saat menjemur pakaian di be-

Tragis, Ibu dan Anak Tewas  
Kesetrum Listrik Saat Jemur Pakaian

GISELLA ANASTASIA GISELLA ANASTASIA 

JAKARTA (IM) - Kasus 
positif  Covid-19 di Indonesia 
bertambahan 47.899 kasus 
pada Selasa (13/7) hingga 
pukul 12.00 WIB. Total kasus 
positif  hingga saat ini seban-
yak 2.615.529.

Temuan kasus hari ini 
berdasarkan pemeriksaan 
terhadap 227.083 spesimen. 
Sebanyak 150.522 spesimen 
diperiksa melalui metode real 
time polymerase chain reac-
tion (RT PCR), 844 spesimen 
melalui, tes cepat molekuler 
(TCM), dan 75.717 spesimen 
menggunakan antigen.

Berdasarkan data dari Sat-
gas Covid-19, sebanyak 47.899 

Kunjungi Website Kami di: https://internationalmedia.co.id

kasus hari ini tersebar di sejum-
lah provinsi. 

DKI Jakarta jadi provinsi 
terbanyak dengan 12.182 kasus. 
Jawa Barat berada di urutan 
berikutnya dengan 7.192 kasus. 
Jawa Timur berada di posisi 3 
dengan 6.269.

Posisi empat Banten den-
gan 4.016 kasus. 

Semdi urutan berikutnya. 
Sementara posisi 5 yakni Jawa 
Tengah dengan 3.270 kasus.

Sementara itu, jumlah 
pasien sembuh bertambah 
20.123 jadi 2.139.601. 

Sedangkan pasien me-
ninggal bertambah 864 jadi 
68.219.  mar

Now Available at: 
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UPDATE COVID‐19 DI INDONESIA

Bertambah 47.899 Kasus Positif,
DKI Terbanyak dengan 12.182 Orang

SEORANG pria paruh baya berinisial 
ATM (37 tahun) di Pangkalan Bun, Kotawar-
ingin Barat, Kalimantan Tengah,  tega  men-
ganiaya ibu kandungnya yang sudah renta. 
Tindakan terpuji itu diduga dilakukan karena 
sianak  merasa  capek merawat sang ibu yang 
sudah berusia 93 tahun. 

Mirisnya, penyiksaan tersebut dilakukan 
berkali-kali, di antaranya dilakukan  di rumah 
korban dan pelaku di Jalan Paku Negara, Gang 
Rumbia, RT 17 Pangkalan Bun.

Pelaku tega menendang ibunya, Seneri 
(93 tahun) di bagian dan punggung layaknya 
fi lm kungfu.

Pria asal kelurahan Raja, Kecamatan Arut 
Selatan, Kabupaten Kotawaringin Barat itu pun 
dilaporkan tetangganya karena menganiaya ibu 
kandungnya.

Penganiayaan itu terakhir kali dilakukan 
ATM di rumah sang ibu pada Kamis (8/7) 
setelah sebelumnya dia juga menyambak ram-
but ibunya, dan memukul kepala ibunya dengan 
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